Els teixits del cos huma

 Els teixits son grups de cel-lules de caracteristiques
semblants que treballen conjuntament per complir amb
una determinada funcio.

« EXisteixen quatre tipus basics de teixits:

- Teixit epitelial
- Teixit muscular
- Teixit nervios

- Teixits connectius (teixit conjuntiu, teixit adipods,
teixit cartilaginds, teixit ossi I teixit sanguini)



El teixit epitelial

Format per cel-lules planes, cubiques o prismatiques, unides
intimament entre elles formant barreres.

Les cel-lules que el formen s'anomenen cél-lules epitelials.
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« Hi ha dos tipus principals de teixit epitelial:
- Teixit epitelial de revestiment.
- Teixit epitelial glandular.

Epitelial de revestiment Epitelial glandular



El teixit epitelial de revestiment protegeix i recobreix la superficie
externa del cos, aixi com les cares internes i externes dels organs.

Forma l'epidermis de la pell (capa meés externa), les mucoses que
recobreixen l'interior de les vies respiratories i digestives (boca, fosses
nasals, estbmac ...), i els endotelis (com per exemple les parets dels
vasos sanguinis i l'interior del cor).




El teixit epitelial glandular es forma a partir del teixit epitelial de revestiment per
un proceés d'invaginacio. Forma les glandules.

Elabora i secreta substancies que aboca a l'exterior del cos, a cavitats internes o
directament a la sang.

Exemples: glandules sudoripares i sebacies de la pell, glandules salivals, glandules
gastriques, glandules intestinals, glandules mamaries, la glandula tiroides,
glandules lacrimals...
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El teixit muscular

 Format per cel-lules allargades, anomenades fibres musculars,
gue contenen al seu interior fibres d'actina i de miosina,
encarregades de la contraccid muscular.

e Hi ha tres tipus de teixit muscular:
— Teixit muscular esqueletic o estriat
— Teixit muscular llis

— Teixit muscular cardiac




El teixit muscular estriat o esqueletic esta format per fibres
musculars d'aspecte estriat, cilindriqgues, amb diversos nuclis i molts
mitocondris.

De contraccio rapida i voluntaria, permet el moviment dels musculs
esqueletics.
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El teixit muscular llis esta format per fiores musculars llises, fusiformes
| amb un sol nucli.

De contraccié lenta i involuntaria, permet el moviment dels organs interns.

Forma part de les parets d'organs com el tub digestiu, I'Uter, la bufeta de
I'orina, els vasos sanguinis, etc.
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El teixit muscular cardiac forma la musculatura del cor i esta format
per fibores musculars estriades, allargades, ramificades | amb un sol
nucli.

De contraccio rapida i involuntaria, es responsable dels batecs del cor.
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« Es tracta d'un teixit especialitzat en la conduccio d'estimuls entre les diferents

parts del cos.

« Esta format per dos tipus de cel-lules, les neurones, que tenen forma
estrellada i les cel-lules glials, que acompnayen les neurones i fan una funcié

El teixit nervios

de suport, de nutricié i de defensa.
e Constitueix I'encefal, la medul-la espinal i els nervis.
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Els teixit connectius

e SO0n els més abundants. Agrupa un conjunt de teixits diferents entre
si, pero amb un origen comu:

teixit conjuntiu,
teixit adipos,
teixit ossi,

teixit cartilaginos,

| teixit sanguini.

* Les seves funcions principals son sostenir i reomplir els espais que
deixen entre si altres teixits o els diversos organs.

* Les cel-lules que formen aquests teixits estan envoltades per una
substancia més o menys abundant (matriu extracel-lular) i per fibres,
aixo fa que es trobin separades les unes de les altres.



Teixit conjuntiu

» El trobem distribuit per tot el cos, unint diferents teixits entre si, donant consistencia als

organs i reomplint espais.

» Les cel-lules principals del teixit conjuntiu s'anomenen fibroblasts i es troben separades
les unes de les altres per un liquid d'aspecte viscos en el que es troben immerses fibres de
col-lagen i/o fibres d'elastina. Aquestes fibres s'entrellacen entre elles i aporten una gran

resistencia al teixit.

« La dermis (capa de la pell per sota de I'epidermis), els lligaments i els tendons estan

formats per teixit conjuntiu.
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Teixit adipos

» Les cel-lules que el formen s'anomenen adipocits. Aquestes cel-lules tenen forma esferica |
gran part del seu citoplasma esta ocupat per una gran gota de greix.

» El teixit adipds el trobem a sota de la pell (ailla termicament el cos de l'exterior), i recobrint
diferents organs (protegint-los dels cops). També constitueix la principal reserva energetica
de l'organisme.
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Teixit cartilaginos

» Les cel-lules que el formen s'anomenen condrocits i es troben reunides en grupets
separats per una matriu solida pero flexible i per fibres de col-lagen i/o elastiques.

» Es troba reforcant i donant forma i elasticitat a estructures com el pavell6 auditiu, la laringe,
els anells de la traquea, el nas, els discos intervertebrals, les costelles, etc. Recobreix les
articulacions per evitar el desgast dels 0ssos.
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Teixit ossi

e Forma els 0ssos.

« Format per una matriu molt dura impregnada de sals minerals (carbonat de calci) que li
donen rigidesa.

* Les cél-lules que el formen s'anomenen osteocits i tenen forma estrellada.




Teixit sanguini

« Format per una matriu liquida, el plasma, i per les cel-lules sanguinies (globuls blancs,
globuls vermells i plaquetes).

« Eltrobem als vasos sanguinis i a l'interior del cor.

» La seva funcio principal es transportar nutrients i substancies de rebuig.
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